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第502回 月例川崎マラソン

それ以外の月は
最終日曜日

１２月は

第４日曜日

ＵＲＬは http://kawasaki.qee.jp/
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月例川崎マラソン実行委員会

12
月
月
例
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０
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◇来月の月例は １月２８日です。
１１月から翌３月までは冬時間。

スタート時間 （受付けは早めに済ますようお願いします）

子供１Ｋ ９：15

３Ｋ（Ａ） ９：30（NO-C 主に男子仕分け3999以下）

３Ｋ（Ｂ） 10：00（NO-C 仕分け男子4000以上）

５Ｋ 10：30

10ｋ 11：15

次月棄権受付は夏冬とも10Ｋｍスタート時刻です
冬時間＝11時15分まで。

（夏時間では＝1０時15分まで。 ）

新日本スポーツ連盟月例マラソンがランナーズ賞受賞

月例川崎マラソン５００回継続が評価される

第
３
０
回
ラ
ン
ナ
ー
ズ
賞
に
新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
月
例
マ
ラ
ソ
ン
が
受
賞
し
ま
し
た
。
こ
の
賞
は
広
範
な

ラ
ン
ニ
ン
グ
界
か
ら
市
民
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
普
及
発
展
に
貢
献
し
た
人
や
大
会
・
団
体
を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

授
賞
式
が1

1

月3
0

日
ヒ
ル
ト
ン
ホ
テ
ル
東
京
で
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
回
は3

0

回
記
念
で4

名
の
ラ
ン
ナ
ー

と
月
例
マ
ラ
ソ
ン
が
受
賞
し
ま
し
た
。
選
考
委
員
会
委
員
長
増
田
明
美
さ
ん
は
、
選
考
さ
れ
た
月
例
マ
ラ
ソ
ン

の
紹
介
で
、
「
各
地
で
行
わ
れ
て
い
る
月
例
マ
ラ
ソ
ン
は
、
ラ
ン
ナ
ー
が
気
軽
に
参
加
で
き
る
レ
ー
ス
が
な
か
っ

た
こ
ろ
か
ら
開
催
、
特
に
川
崎
は4

0

年5
0
0

回
の
歴
史
を
重
ね
て
い
ま
す
」
と
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
各
受
賞
者
を

D
V
D

で
紹
介
し
ま
し
た
が
月
例
マ
ラ
ソ
ン
は
、
川
崎
、
横
浜
な
ど
の
レ
ー
ス
が
映
し
出
さ
れ
、
現
在
８
カ
所
で
開

催
さ
れ
、
誰
で
も
１
０
０
０
円
で
参
加
で
き
何
種
目
で
も
走
り
放
題
で
絶
好
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
場
と
も
な
り

ラ
ン
ナ
ー
の
要
望
に
応
え
る
大
会
で
す
と
説
明
し
、
月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
の
１
０
月
２
９
日
５
０
０
回
大
会
の

様
子
が
映
し
出
さ
れ
ま
し
た
。

壇
上
で
の
授
賞
式
に
は
、
月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
会
長
の
佐
藤
静
雄
さ
ん
が
登
壇
し
増
田
明
美
選

考
委
員
長
か
ら
「
５
０
０
回
の
開
催
で
２
回
し
か
休
ん
で
い
な
い
ん
で
す
ね
、
１
０
０
０
回
を
目
指
し
て
が
ん

ば
っ
て
下
さ
い
」
と
声
を
か
け
ら
れ
表
彰
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

佐
藤
静
雄
さ
ん
は
受
賞
に
応
え
る
あ
い
さ
つ
で
、
月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
「
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
誰
も

が
ス
ポ
ー
ツ
を
」
の
理
念
の
も
と
に
１
９
７
６
年
２
月
ス
タ
ー
ト
し
毎
月
開
催
を
重
ね
今
年
１
０
月
２
９
日
開

催
で
０
０
回
を
迎
え
ま
し
た
。
当
日
は
台
風
の
直
撃
で
悪
天
候
の
中2

2
3

名
が
完
走
し
ま
し
た
。
気
軽
に
参
加
で

き
る
の
が
魅
力
で
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
幅
広
い
参
加
者
が
増
え
て
い
ま
す
。
こ
の
賞
は
大
会
運
営
と
参
加
者

含
め
て
の
受
賞
と
考
え
て
い
ま
す
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
と
共
に
喜
び
合
い
た
い
と
思
い
ま
す
と
語
り
ま
し
た
。

月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
参
加
者
全
て
の
み
な
さ
ん
が5

0
0

回
に
わ
た
る
月
例
を
支
え
て
い
た
だ
い
た
賜
物
で
す
。

皆
さ
ん
に
感
謝
申
し
上
げ
引
き
続
き
発
展
の
努
力
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

神
奈
川
県
連
盟
の
川
崎
、
横
浜
、
湘
南
三
つ
の
月
例
マ
ラ
ソ
ン
の
実
績
が
今
回
の
受
賞
に
結
び
つ
い
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
三
つ
の
月
例
マ
ラ
ソ
ン
が
協
力
し
合
っ
て
共
に
発
展
す
る
よ
う
力
を
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

今
年
も
締
め
く
く
り
の1

2

月
月
例
と
な
り
ま
し
た
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
、
運
営
役
員
の
皆
さ
ん
一
年
間
の
ご
協

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
元
気
に
新
年
を
迎
え
ま
し
ょ
う
。

川
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市
連
盟

理
事
長

石
川

正
士
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５
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第501回月例参加者動向

2017.11.26　晴　5.0m/s 15.5℃ 40%

男子 女子 合計
238 29 267
274 46 320

幼少 64 28 92
中学 7 3 10
高校 3 0 3
大人 313 60 373
計 387 91 478

157 119 276
1056 285 1341

52 27 79
102 43 145

1158 328 1486

年間累計出場者 （～１１月　　　１２８７１　）
実数　1027 （昨年同月は　１６１２１　）

延べ参加者

子ども１ｋ
延べ出場者

初参加
棄権

種目
１０ｋ
５ｋ

３
k
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真
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イ
ン
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ビ
ュ
ー

中
山

浩
明

第
５
０
１
回
月
例

ス
ナ
ッ
プ

１
．
１
ｋ
ｍ
女
子
１
位

３
０
２
６

月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
小
学
校
３
年
生
か
ら
参
加
し
て
今
日
で
２

０
回
目
に
な
り
ま
す
。
今
は
５
年
生
で
す
。
千
葉
県
市
原
か
ら
父
と

一
緒
に
朝
７
時
に
家
を
出
発
し
て
、
ア
ク
ア
ラ
イ
ン
を
使
っ
て
来
ま

し
た
。
ビ
ル
ド
ア
ッ
プ
で
、
１
日
に
２
～
３
ｋ
ｍ
は
走
っ
て
い
ま
す
。

今
日
の
１
ｋ
ｍ
の
タ
イ
ム
は
３
’
４
５
”
で
し
た
が
３
’
３
０
”
を

切
る
こ
と
が
目
標
で
す
。

２
．
９
５
４
３

９
５
５
７

親
子
で
参
加

月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
４
回
目
で
す
。
横
浜
に
住
ん
で
い
る
の
で
、

横
浜
月
例
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
が
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
月
例
川

崎
マ
ラ
ソ
ン
を
知
り
、
走
っ
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。
先
月
の
大
雨

の
時
も
来
ま
し
た
。
参
加
人
数
が
少
な
か
っ
た
の
で
親
子
で
、
６
位

と
８
位
に
な
り
ま
し
た
。
嬉
し
か
っ
た
で
す
ね
。
ふ
だ
ん
は
鶴
見
川

の
綱
島
付
近
を
１
０
ｋ
ｍ
程
度
走
っ
て
い
ま
す
。
お
父
さ
ん
は
湘
南

国
際
を
走
り
ま
す
。
４
時
間
切
り
が
目
標
で
す

３
．
２
１
４
５

１
３
０
７

小
学
生
コ
ン
ビ

小
学
校
６
年
生
で
す
。
大
田
区
の
下
丸
子
に
住
ん
で
い
ま
す
。
月

例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
友
だ
ち
に
誘
わ
れ
て
か
ら
４
０
回
く
ら
い
参
加

し
て
い
ま
す
。
学
校
で
は
持
久
走
を
し
て
い
て
、
い
つ
も
校
庭
を
１

２
周
を
２
回
走
っ
て
い
ま
す
。
３
ｋ
ｍ
を
１
２
分
切
る
こ
と
が
目
標

で
す
。

４
．
ベ
テ
ラ
ン
ラ
ン
ナ
ー
紹
介

１
６
５

月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
通
算
で
２
７
０
回
く
ら
い
だ
と
思
い
ま
す
。

３
０
代
か
ら
ゴ
ル
フ
を
し
て
い
ま
す
が
、
や
め
て
か
ら
は
健
康
維
持

を
目
的
と
し
て
月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
で
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
始
め
ま
し
た
。

お
か
げ
で
足
腰
が
強
く
な
り
ま
し
た
。
ス
イ
ミ
ン
グ
や
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
も
し
て
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ッ
チ
も
し
っ
か
り
し
て
い
ま
す
よ
。

以
前
の
河
口
湖
マ
ラ
ソ
ン
に
は
１
０
回
く
ら
い
出
場
し
て
い
ま
す
。

５
時
間
く
ら
い
で
走
っ
て
い
ま
し
た
。
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
は
今
ま
で
１

５
回
く
ら
い
走
っ
て
い
ま
す
が
、
ベ
ス
ト
は
４
時
間
３
０
分
で
す
。

今
の
目
標
は
３
ｋ
ｍ
を
１
５
分
台
で
走
る
こ
と
で
す
ね
。

５
．
８
６
７
９

川
崎
市
の
麻
生
区
に
住
ん
で
い
ま
す
。
ふ
だ
ん
は
「
ふ
る
さ
と
公
園
」

で
３
ｋ
ｍ
く
ら
い
練
習
し
て
い
ま
す
。
月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
４
年
生

か
ら
参
加
し
て
、
１
６
～
１
７
回
目
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
ト
ラ
イ
ア

ス
ロ
ン
も
し
て
い
ま
す
。
大
磯
の
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
（
ス
イ
ム
２
０
０

ｍ
・
バ
イ
ク
３
ｋ
ｍ
・
ラ
ン
１
ｋ
ｍ
）
に
も
参
加
し
ま
し
た
。
と
て
も

楽
し
か
っ
た
で
す
。
サ
ッ
カ
ー
も
し
て
い
ま
す
が
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
は
よ

い
練
習
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今
の
目
標
は
青
山
学
院
に
入
っ
て
、
箱
根

駅
伝
で
走
る
こ
と
で
す
。

６
．
チ
ー
ム

「
ア
ズ
ビ
ル
」

４
３
２
０

４
８
９
６

３
４
９
１

１
９
４
７

４
３
２
０
談：

月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
６
年
前
か
ら
参
加
し
て
い
ま

す
。
普
段
は
多
摩
川
や
鶴
見
川
で
練
習
し
て
い
ま
す
。
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン

は
５
回
走
っ
て
い
ま
す
。
タ
イ
ム
は
６
時
間
弱
で
す
。
今
回
、
東
京
マ

ラ
ソ
ン
に
申
し
込
ん
だ
と
こ
ろ
、
な
ん
と
抽
選
に
あ
た
り
参
加
で
き
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
な
ん
と
か
５
時
間
台
で
完
走
し
た
い
で
す
ね
。

４
８
９
６
談：

住
ま
い
は
相
模
原
で
す
。
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
の
近
く
で
す
。
湘

南
国
際
マ
ラ
ソ
ン
を
走
り
た
く
て
、
こ
の
月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
で
練
習

し
て
い
ま
す
。
練
習
し
た
お
か
げ
で
、
体
重
・
体
脂
肪
と
か
な
り
減
少

し
ま
し
た
。
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
の
目
標
タ
イ
ム
は
４
時
間
３
０
分
切
り
で

す
。
チ
ー
ム
で
は
年
に
１
回
自
分
の
住
ま
い
か
ら
江
の
島
ま
で
の
ラ
ン

を
す
る
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
私
は
３
５
ｋ
ｍ
く
ら
い
走
り
ま
す
。

走
っ
た
あ
と
み
ん
な
で
江
の
島
で
ビ
ー
ル
を
飲
み
な
が
ら
シ
ラ
ス
丼
を

食
べ
ま
す
。
楽
し
い
で
す
よ
。

７
．
３
５
７
６

今
年
の
９
月
に
フ
ラ
ン
ス
か
ら
日
本
に
来
ま
し
た
。
ま
だ
２
か
月
ち
ょ
っ

と
で
す
ね
。
住
ま
い
は
東
京
で
す
。
私
は
フ
ラ
ン
ス
で
は
車
の
会
社
に

勤
め
て
い
ま
す
が
、
夫
が
現
在
、
日
産
で
仕
事
を
し
て
い
ま
す
の
で
、

提
携
の
関
係
で
今
は
日
本
で
同
じ
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
日
本
に
は
３

年
間
滞
在
す
る
予
定
で
す
。
私
は
走
る
こ
と
が
好
き
で
１
０
歳
の
時
か

ら
走
っ
て
い
ま
す
。
ラ
ン
ニ
ン
グ
し
て
い
る
と
き
は
と
て
も
楽
し
い
で

す
ね
。

月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
、
今
日
で
２
回
目
で
す
。
気
候
も
良
く
て
走
り

や
す
か
っ
た
で
す
。
ま
た
走
っ
て
み
た
い
で
す
。

８
．
１
０
ｋ
ｍ
男
子
１
位

６
８
４
８

住
ま
い
は
立
川
で
す
。
都
庁
に
勤
務
し
て
い
ま
す
。
月
例
川
崎

マ
ラ
ソ
ン
は
１
０
回
め
く
ら
い
で
す
。
今
日
は
福
岡
国
際
マ
ラ
ソ

ン
の
調
整
で
来
ま
し
た
。
ふ
だ
ん
は
昭
和
記
念
公
園
で
練
習
し
て

い
ま
す
。
月
間
の
走
行
距
離
は
３
０
０
～
４
０
０
ｋ
ｍ
く
ら
い
で

す
。
フ
ル
の
ベ
ス
ト
は
２
時
間
３
２
分
で
す
。
で
き
れ
ば
２
時
間

３
０
分
を
切
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

①
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
は
胸
・
背
へ
着
け
、
バ
ー

コ
ー
ド
は
胸
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
の
左
下
へ
吊
り

下
げ
て
下
さ
い
。

バ
ー
コ
ー
ド
・
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
は
自
己
管
理

で
す
。

紛
失
で
の

バ
ー
コ
ー
ド
再
発
行

５
０
０
円

Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
再
発
行
の
場
合
は
、

３
０
０
円
か
か
り
ま
す
。

②
大
型
記
録
賞
発
行
は

申
し
出
制
と
な
り
ま
し
た
。

各
種
目
１
～
３
位

た
だ
し
１
ｋ
ｍ
は
小
学
生
。

３
ｋ
ｍ
は

Ａ
Ｂ
合
同
で

高
・
中
・
小
学
生
対
象

申
し
出
な
き
場
合
発
行

さ
れ
ま
せ
ん
。

（
必
要
な
方
は
本
部
へ
申
し
出
て
下
さ
い
）

③
連
続
賞
』
は
４
・９
・15
・25
・35
・

50
・65
・80
・100
・130
・150
・180
・200
・
250
・

300
回
が
あ
り
ま
す
。

15
回
は
Ｎ
Ｏ

刷
込
み
シ
ャ
ツ
。

50
回
・
百
回
で
は

賞
品
を
ト
ロ
フ
ィ
ー

又
は
額
入
り
本
人
写
真
の
選
択
可
。

④
棄
権
届
「
郵
便
振
替
」

名
義：

新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
Ｒ
Ｃ
番

号：

０
０
２
６
０
ー
４
ー
３
３
１
０
０

（遅
い
と
記
録
に
載
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）


