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第４８３回

それ以外の月は

最終日曜日
１２月は

第４日曜日

ＨＰ変更に

なりました

ＵＲＬは http://kawasaki.qee.jp/ で
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仏
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周
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記
念

◇
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０
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【
お
知
ら
せ
！
】

５
月
よ
り
10
ｋ
ｍ
の
ス
タ
ー

ト
を
15
分
遅
ら
せ
10
：
15

（

夏
時
間
）

と
し
ま
す
。
こ

の
と
こ
ろ
５
ｋ
ｍ
終
了
が
30
分

で
は
終
わ
ら
な
い
た
め
。

（
当
然
冬
時
間
も
15
分
遅
く

な
り
ま
す
）

★
「
子
ど
も
１
㌔
の
ゴ
ー
ル
後

の
バ
ー
コ
ー
ド
読
み
取
り
は
」

１
列
で
行
っ
て
い
ま
す
。
親
御

様
は
ゴ
ー
ル
手
前
で
離
脱
し

て
頂
き
ま
た
バ
ー
コ
ー
ド
読
み

取
り
付
近
で
待
機
願
い
ま
す
。

◆
表
彰
対
象
者
が
増
え
て
き
て
い

ま
す
。
ト
ロ
フ
ィ
ー
等
速
や
か
に
お

持
ち
帰
り
下
さ
い
。

◇来月の月例は ６月２６日です。
１０月までは夏時間時間

下記時間で（受付けは早めに済ますようお願いします）

子供１Ｋ ８：15

３Ｋ（Ａ） ８：30（NO-C 主に男子仕分け3999以下）

３Ｋ（Ｂ） ９：00（NO-C 仕分け男子4000以上）

５Ｋ ９：３０

10ｋ 1０：15（５月より１５分スタート時刻
を遅らせます）

次月棄権受付は 11時００分まで。

４
月
４
８
２
回
月
例
は
、
あ
い
に
く
の
雨
模
様
そ
れ
で
も
子
ど
も
１
ｋ
ｍ
に
１
４
９

名
が
走
り
ま
し
た
。
当
日
は
神
奈
川
県
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
50
周
年
記
念
事
業
の
一
環
と
し

て
フ
ラ
ン
ス
（F

S
G
T

）
よ
り
ム
ラ
ド
・
マ
ズ
ー
ジ
さ
ん
、
韓
国
市
民
連
帯
（C

N
J
S

）
か

ら
キ
ム
・
ド
ク
チ
ン
さ
ん
が
月
例
川
崎
に
参
加
（
滞
在
４
／
23
～
４
／
30
）
。
前
日
は

歓
迎
集
会
（
川
崎
国
際
交
流C

に
て
左
写
真
）

29
日
の
横
浜
駅
伝
に
は
26
日
来
日
の
仏

＝
ケ
ム
ネ
ー
さ
ん
親
子
も
加
わ
り
、
山
田
正
作
氏
、
藪
並
郁
子
氏
、
穂
刈
麻
衣
氏
を
擁

す
る
国
際
チ
ー
ム
と
し
て
襷
を
繋
ぎ
、
特
別
賞
も
貰
い

ま
し
た
。
４
月
月
齢
川
崎
で
は
、
受
付
に
「
く
ま
モ
ン
」

の
絵
も
飾
り
「
熊
本
地
震
」
の
義
援
金
を
呼
び
か
け
多

く
の
方
々
が
応
え
て
下
さ
り
２
万
３
５
０
９
円
余
の
義

援
金
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
義
援
金
は
川
崎
市
を
通
し

て
熊
本
へ
送
ら
れ
ま
す
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
５
月
月
例
で
も
引
き
続
き
「
義
援
金
」
を
呼
び

か
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

写真上は子ども１ｋｍのスタート、中は３ｋｍ(Ａ)スタートを見送

るマズージさん。左上は「歓迎集会」下左より横浜駅伝 賞授与、・・

横浜駅伝ｽﾀｰﾄ､月例で「くまモン」、１０ｋｍゴールして・・パチリ。
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①
バ
ー
コ
ー
ド
は
胸
、
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
前

左
下
へ
吊
り
下
げ
て
下
さ
い
。

バ
ー
コ
ー
ド
・
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
は
自
己
管
理

で
す
。
紛
失
で
の

バ
ー
コ
ー
ド
再
発
行

５
０
０
円

Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
再
発
行
の
場
合
は
、

３
０
０
円
か
か
り
ま
す

②

連
続
賞
』
は
４
・９
・15
・25
・35
・

50
・65
・80
・100
・130
・150
・180
・200
・
250
・

300
回
が
あ
り
ま
す
。

15
回
は
Ｎ
Ｏ

刷
込
み
シ
ャ
ツ
。

50
回
・

100
回
で
は

賞
品
を
ト
ロ
フ
ィ
ー

又
は
額
入
り
本
人
写
真
の
選
択
可
。

ま
た
百
回
・
二
百
回
連
続
賞
は
月
例
チ

ケ
ッ
ト
。
順
に
（
６
ケ
月
分
）
（
一
年
分
）

の
選
択
制
（
ど
ち
ら
も
事

前
申
し
出
制
）

連
続
賞
は
三
百
回
ま
で
で
、
連
続
三
百
回

達
成
者
は
月
例
名
誉
会
員
と
な
り
ま
す
。

③
棄
権
届
「
郵
便
振
替
」

名
義
：
新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
Ｒ
Ｃ

番
号
：
０
０
２
６
０
ー
４
ー
３
３
１
０
０

（遅
い
と
記
録
に
載
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

情

報

２
０
１
６

神
奈
川
反
核
平
和
マ
ラ
ソ
ン

は

７
月
23
（
土
）
～
24
日
（
日
）

と
な
り
ま
す
。

写
真
・
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

中
山

浩
明

５
月
Ｇ
Ｗ
に
埼
玉

「
森
林
公
園
ラ
ン
ニ
ン

グ
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
（
主
催
：
全
国
Ｒ
Ｃ
）

へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。
連
休
と
あ
っ
て
、

関
越
も
下
道
も
大
渋
滞
川
越
を
越
す
の

に
３
時
間
も
か
か
っ
た
。
武
蔵
丘
陵
国

営
森
林
公
園
の
広
大
な
丘
陵
は
新
緑
包

ま
れ
そ
の
中
を
走
る
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

は
「
リ
ズ
ミ
カ
ル
な
鼓
動
を
感
じ
な
が

ら
森
林
浴
が
出
来
心
地
よ
い
」
宿
の

「
国
立
女
性
教
育
会
館
」
の
草
原
グ
ラ

ン
ド
も
緑
に
囲
ま
れ
ラ
ン
ニ
ン
グ
ド
リ

ル
を
行
う
に
は
も
っ
て
こ
い
の
所
。
ま

た
嵐
山
渓
谷
に
近
く
隣
は
埼
玉
県
立
歴

史
博
物
館
で
も
あ
り
、
鎌
倉
時
代
の
武

将
畠
山
重
忠
の
菅
谷
館
（
城
）
跡
で
其

処
も
緑
豊
か
、
そ
の
奥
は
「
蝶
の
里
公

園
」
で
蝶
が
乱
舞
し
て
い
た
。
４
日
早

朝
雨
で
ク
ロ
カ
ン
は
無
理
か
と
思
い
き

や
幸
い
開
園
時
間
に
は
陽
も
出
て
き
た
。

緑
の
日
で
無
料
。
入
口
か
ら
１
㌔
先
に

あ
る
「
運
動
広
場
」
に
は
直
径
50
ｍ
の

大
型
テ
ン
ト
や
子
ど
も
向
け
の
遊
具
も

あ
り
人
も
多
い
が
広
い
の
で
全
然
窮
屈

で
は
な
い
。
さ
す
が
安
倍
さ
ん
国
営
だ
！
。

「
サ
ミ
ッ
ト
で
？
そ
ん
な
所
で
な
い
て
？
」

編
集
後
記

第
４
８
２
回
月
例

ス
ナ
ッ
プ

①

子
ど
も
１
ｋ
ｍ
１
位

４
２
６
８

菊
地

幹
太
君

小
学
校
５
年
生
で
す
。
月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
し
て
か
ら
連
続

で
は
な
い
の
で
す
が
、
50
回
近
く
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
住
ま
い
は
、

下
丸
子
で
キ
ャ
ノ
ン
の
近
く
で
す
。
今
日
は
雨
が
降
っ
て
、
気
温
も

低
く
と
て
も
寒
か
っ
た
で
す
。
１
位
に
な
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
が
、

コ
ー
ス
も
ぬ
か
る
ん
で
い
た
の
で
、
タ
イ
ム
は
あ
ま
り
よ
く
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
３
分
47
秒
く
ら
い
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ふ
だ
ん
は

１
週
間
に
１
回
、
多
摩
川
を
走
っ
て
い
ま
す
。
だ
い
た
い
３
㌔
く
ら

い
で
す
。
今
の
目
標
は
３
ｋ
ｍ
を
12
分
台
で
走
る
こ
と
で
す
。
ま
だ

13
分
を
切
っ
た
こ
と
が
な
い
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
っ
と
練
習
し
て
、

近
い
う
ち
に
目
標
を
達
成
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

②

家
族
で
参
加

６
４
５
３
松
井
克
行
さ
ん

６
４
５
８
松
井
晴
輝
君
（
小
５
）
６
４
５
９
松
井
清
悟
君
（
小
２
）

住
ま
い
は
こ
の
す
ぐ
近
く
で
、
古
市
場
小
学
校
の
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。

み
ん
な
走
る
こ
と
が
好
き
で
、
お
父
さ
ん
も
普
段
は
多
摩
川
の
河
川

敷
を
５
㌔
程
度
走
っ
て
い
ま
す
。
月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
何
回
も
参

加
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
30
回
位
は
出
場
し
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
最
初
の
頃
は
１
ｋ
ｍ
の
タ
イ
ム
は
６
分
～
７
分
く
ら
い
で
し

た
。
今
は
５
分
台
で
走
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
日
は
雨
で
、
と
て
も
寒
か
っ
た
の
で
、
５
分
30
秒
く
ら
い
か
か
り

ま
し
た
が
、
今
ま
で
で
一
番
よ
い
タ
イ
ム
は
５
分
07
秒
で
す
。
目
標

は
５
分
を
切
る
こ
と
で
す
。
４
分
45
秒
く
ら
い
で
走
り
た
い
で
す
。

練
習
を
続
け
て
い
け
ば
、
そ
の
願
い
は
叶
う
と
信
じ
て
い
ま
す
。
こ

の
間
嬉
し
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
学
校
の
リ
レ
ー
の
選
手
に
選
ば

れ
た
の
で
す
。
選
ば
れ
た
か
ら
に
は
、
自
分
自
身
、
恥
ず
か
し
く
な

い
走
り
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

③

３
ｋ
ｍ
Ａ
女
子
１
位

３
１
７
３

石
川

舞
さ
ん

月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
、
今
日
初
め
て
参
加
し
ま
し
た
。
知
り
合
い

の
人
が
走
っ
て
い
る
こ
と
と
、
両
親
が
月
例
マ
ラ
ソ
ン
の
ネ
ッ
ト
で

見
て
お
も
し
ろ
そ
う
だ
っ
た
の
で
、
走
っ
て
み
ま
し
た
。
４
月
で
小
学

校
５
年
生
に
な
り
ま
し
た
。
昨
年
、
福
島
か
ら
引
っ
越
し
て
き
て
、
現

在
は
川
崎
市
高
津
区
に
住
ん
で
い
ま
す
。
今
日
の
タ
イ
ム
は
12
分
20
秒

く
ら
い
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
雨
が
降
っ
て
い
て
、
コ
ー
ス
が
重
か
っ

た
の
で
、
晴
れ
て
い
れ
ば
も
う
少
し
速
く
走
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い

ま
す
。
将
来
の
目
標
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
す
る
こ
と
で
す
。

で
き
れ
ば
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
で
参
加
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

夢
の
実
現
に
向
か
っ
て
こ
れ
か
ら
も
し
っ
か
り
練
習
す
る
つ
も
り
で
す
。

④

中
学
生
に
な
り
ま
し
た

１
５
５
４

中
尾

千
夏
さ
ん

月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
、
小
学
校
３
年
生
の
時
か
ら
参
加
し
て
い
ま

す
。
小
学
生
最
後
の
３
月
月
例
で
は
子
ど
も
１
ｋ
ｍ
女
子
で
３
分
41
の

レ
コ
ー
ド
を
出
し
ま
し
た
。
４
月
に
中
学
１
年
生
に
な
り
ま
し
た
。
住

ま
い
は
町
田
市
で
、
南
中
学
校
の
陸
上
部
に
所
属
し
て
い
ま
す
。

妹
（
夕
菜
さ
ん
）
も
走
る
こ
と
が
好
き
で
、
土
曜
と
日
曜
は
妹
と
練

習
し
て
い
ま
す
。
メ
ニ
ュ
ー
を
い
ろ
い
ろ
と
考
え
て
、
町
田
市
の
ロ
ー

ド
や
、
ト
ラ
ッ
ク
で
練
習
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
３
ｋ
ｍ
の
タ
イ
ム

は
、
半
年
前
に
11
分
15
秒
を
出
し
た
の
が
今
の
ベ
ス
ト
に
な
っ
て
い
ま

す
が
、
目
標
は
11
分
を
切
る
こ
と
で
す
。
こ
の
ま
ま
練
習
を
続
け
て
い

け
ば
い
つ
か
は
切
る
こ
と
が
出
来
る
と
思
い
ま
す
。

⑤

５
ｋ
ｍ
・
10
ｋ
ｍ

男
子
１
位
８
７
０
２

藤
松

利
之
さ
ん

月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
初
参
加
で
す
。
月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
知
り
ま
し
た
。
住
ま
い
は
中
原
区
で
す
。
中
学
ま
で
野
球
を

し
て
い
て
、
陸
上
は
高
校
か
ら
始
め
ま
し
た
。
高
校
と
大
学
は
陸
上
部

に
所
属
し
、
長
距
離
を
中
心
に
練
習
し
て
き
ま
し
た
。

月
間
の
走
行
距
離
は
４
０
０
㌔
く
ら
い
で
す
。
ハ
ー
フ
の
ベ
ス
ト
は
、

仙
台
国
際
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
で
出
し
た
１
時
間
６
分
10
秒
で
す
。
フ
ル

マ
ラ
ソ
ン
は
、
２
０
１
４
年
の
東
京
マ
ラ
ソ
ン
で
記
録
し
た
、
２
時
間

18
分
で
す
。
来
年
の
冬
に
２
時
間
16
分
台
で
走
る
こ
と
が
今
の
目
標
で

す
。
実
現
で
き
る
と
い
い
の
で
す
が
・
・

⑥

フ
ラ
ン
ス
か
ら
参
加

８
６
７
３

ム
ラ
ド
・
マ
ズ
―
ジ
さ
ん

現
在
34
歳
で
、
フ
ラ
ン
ス
Ｆ
Ｓ
Ｇ
Ｔ
パ
リ
連
盟
に
所
属
し
、
ラ
ン
ニ

ン
グ
だ
け
で
な
く
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
の
運
営
を
担
当
さ
れ
て
い
ま
す
。

も
と
も
と
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
選
手
で
し
た
。
19
歳
か
ら
ラ
ン
ニ
ン
グ
を

始
め
、
当
時
は
10
ｋ
ｍ
の
レ
ー
ス
を
は
31
分
台
で
走
っ
た
こ
と
も
あ
る

そ
う
で
す
。
来
日
は
２
回
目
で
、
１
回
目
は
２
０
０
５
年
反
核
マ
ラ
ソ

ン
で
広
島
～
長
崎
（
約
５
０
０
ｋ
ｍ
）
の
招
待
選
手
と
し
て
新
日
本
ス

ポ
ー
ツ
連
盟
の
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に
走
り
長
崎
ま
で
、
１
日
10
時

間
走
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
と
！
。

マ
ズ
―
ジ
さ
ん
曰
く
「
フ
ラ
ン
ス
で
も
ラ
ン
ニ
ン
グ
は
非
常
に

人
気
が
あ
り
、
幅
広
い
年
代
層
に
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
と
同

様
に
い
ろ
い
ろ
な
距
離
の
レ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
が
フ
ラ
ン
ス
で
は

10
ｋ
ｍ
の
レ
ー
ス
が
一
番
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
短
い
距

離
で
も
年
代
別
が
あ
り
、
子
供
た
ち
は
３
歳
～
４
歳
、
５
歳
～
６

歳
な
ど
と
細
か
く
分
か
れ
て
い
て
レ
ー
ス
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
」
。

「
人
生
を
楽
し
む
た
め
に
走
る
」
そ
れ
が
フ
ラ
ン
ス
人
の
考
え
方

で
す
。
日
本
で
言
う
「
エ
ン
ジ
ョ
イ
（
フ
ァ
ン
）
ラ
ン
ニ
ン
グ
」

で
す
ね
。
今
回
月
例
川
崎
に
参
加
し
、
モ
ッ
ト
ー
と
し
た
の
は
、

「T
i
m
e
i
s

n
o
t

i
m
p
o
r
t
a
n
t

.

T
o

r
u
n
i
s

t
o

e
n
j
o
y

」
で
同

走
し
た
２
８
２
９
＝
成
戸
さ
ん
と
ラ
ン
ニ
ン
グ
ラ
イ
フ
や
ト
ラ
イ

ア
ス
ロ
ン
の
魅
力
に
つ
い
て
会
話
し
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
走
り
ま
し

た
。
天
気
は
あ
ま
り
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
私
に
と
っ
て

天
候
は
あ
ま
り
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
ど
ん
な
環
境
で
も
走
る
こ
と

の
悦
び
が
味
わ
え
る
こ
と
に
意
味
が
あ
る
の
で
す
。

⑦

韓
国
か
ら
参
加

８
６
７
２

キ
ム
・
ド
ク
チ
ン
さ
ん

、
１
９
５
３
年
生
ま
れ
の
現
在
64
歳
、
常
に
”
Ｎ
ｏ

Ｗ
ａ
ｒ
”

を
掲
げ
な
が
ら
、
「
平
和
の
た
め
に
走
る
ラ
ン
ナ
ー
」
。
韓
国
・

ソ
ウ
ル
で
生
ま
れ
、
２
歳
の
時
に
大
き
な
病
気
を
さ
れ
ま
し
た
が
、

そ
れ
を
乗
り
越
え
、
今
は
精
力
的
に
平
和
の
た
め
の
活
動
を
さ
れ

て
い
ま
す
。
反
核
マ
ラ
ソ
ン
に
も
、
去
年
と
６
年
前
の
２
回
参
加

し
て
い
て
、
東
京
か
ら
広
島
・
長
崎
ま
で
の
１
５
０
０
㌔
超
ロ
ン

グ
ラ
ン
に
挑
み
ま
し
た
。
日
本
に
も
多
く
の
友
人
を
持
ち
東
京
マ

ラ
ソ
ン
に
は
６
回
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。
（
月
例
10
ｋ
ｍ
後
）

「
今
日
は
た
く
さ
ん
の
友
人
と
会
い
、
皆
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
走

る
こ
と
が
出
来
て
良
か
っ
た
で
す
。
ま
た
マ
イ
ペ
ー
ス
で
走
り

空
気
も
美
味
し
く
、
レ
ー
ス
を
楽
し
む
こ
と
出
来
ま
し
た
。

お
招
き
い
た
だ
き
ま
し
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」

（
了
）

2015.4.24 雨のち曇 N 2.0 m/s 7.8℃ 58％ WBGT -

年間累計出場者 （ ～４月 ５５４３ )

実数 844 （ 昨年同月は 4３４５ ）

種 目 男子 女子 合計

１０ｋ 170 32 202
５ｋ 176 31 207

３
ｋ(

Ａ
・
Ｂ)

幼少 27 12 39

中学 12 2 14

大人 171 34 205

計 210 48 258

子ども１ｋ 87 62 149

延べ出場者 643 173 821
初参加者 47 11 57
棄 権 165 84 249

延べ参加者 808 257 1065

第４８２回月例参加者動向
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