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主 催 月例川崎マラソン実行委員会

後 援 川 崎 市

第４6９回 月例

それ以外の月は

最終日曜日

発行責任者 佐藤 静雄

編 集「河原版」編集委員会(鈴木・中山・今野）

〒211-0002 川崎市中原区上丸子山王町2-1332 ＢＦ-1

新日本スポーツ連盟川崎市連盟
（連絡先）Ｅメール : kawasaki@yg.qee.jp

月例終了後の問合せは市連盟事務所 044-433－1120へ

郵便振替での棄権届は 下記へ

名義：新日本スポーツ連盟ＲＣ 番号：00260-4-33100

◇来月の月例は、４月２６日です。

４月からは夏時間

子供１Ｋ ８：15

３Ｋ（Ａ） ８：30（NO-C 主に男子仕分け3999以下）

３Ｋ（Ｂ） ９：00（NO-C 仕分け男子4000以上）

５Ｋ ９：30

10ｋ 1０：00 スタートです。

（夏時間）次月棄権受付は1０：３０:まで。
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“ＰｈＯＴＯ レター 第４６８回月例

ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
大
会
行
事

４
月
12
日
（
日
）

第
33
回
横
浜
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

場

所
：
綱
島
樽
町
公
園
鶴
見
川
コ
ー
ス

種
目
５
Ｋ
ｍ
・
10
Ｋ
ｍ
・
20
Ｋ
ｍ
（
〆
切
ま
し
た
）

（
横
浜
市
連
盟
主
催
）

４
月
29
日
（
祝
）

第
27
回
横
浜
駅
伝

大
会
規
模
を
５
０
０
チ
ー
ム
に
限
定
し
開
催
さ
れ

ま
す
。
（
既
存
チ
ー
ム
と
地
元
の
関
係
者
の
み
な
さ
ま
の

協
力
を
得
な
が
ら
の
開
催
と
な
り
ま
す
。
（
県
連
盟
主
催
）

５
月
３
日
～
５
日

２
泊
３
日
研
修

（
伊
豆
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
リ
ニ
ッ
ク
：
稲
取
温
泉
）

全
国
ラ
ン
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
主
催
（
参
加
費
３
万
円
）

参
加
要
項
あ
り
ま
す
。
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０
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新は http://kawasaki.qee.jp/ です

１２月は

第４日曜日

ＨＰ変更に

なりました

月
例
川
崎
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ア
ド
レ
ス
変
わ
り
ま
し
た
。

上
見
出
し
欄
参
照
下
さ
い
。

【
ご
協
力
願
い
】

子
ど
も
１
㌔
ご
参
加
の
親
御
様
へ

お
子
様
が
ゴ
ー
ル
し
て
か
ら
バ
ー
コ
ー
ド

読
み
取
ま
で
ス
ム
ー
ス
に
出
来
ま
す
よ
う
に

誘
導
路
に
お
い
て
ゴ
ー
ル
順
に
並
び
と
素
早

く
前
へ
お
進
み
頂
く
よ
う
お
子
様
へ
の
ご
援

助
を
願
い
し
ま
す
。
（
実
行
委
員
会
よ
り
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
集
中

「パ
ソ
コ
ン
」出
来
る
方
歓
迎
」

当
日
お
よ
び
事
後
デ
ー
タ
整
理
等

の
作
業
。
当
日
役
務
手
当
支
給
し
ま
す
。

２
月
月
例
は
テ
ン
ト
設
営
時
は
雨
模
様
で
し
た

が
子
ど
も
１
㌔
ス
タ
ー
ト
時
は
雨
も
や
ん
で
、
テ

ン
ト
等
は
月
例
終
了
時
に
は
乾
き
濡
れ
ず
に
済
み

ま
し
た
。

左
写
真
は
子
ど
も
１
㌔
を
走
る
２
３

９
２
田
中
優
里
さ
ん
（
４
歳
）
と
お
父
さ
ん
辰
宜

さ
ん
。
・
と
３
㌔
Ａ
ス
タ
ー
ト
周
回
。

左写真はスタート直後。上左は 総合優勝はの大西淳貴君（１

時間08分56秒：上武大）（中）２位神野藤宏行君（福島二本

松市）（右）女子の部１位は望野陽子さん1:33'49。

◇

３
回
連
続
優
勝
賞

（
２
月
月
例
で
３
人
同
時
に
）

３
０
０
回
連
続
出
場
賞

達
成
！

２月（第４６８回）月例では連続３００回出場賞を上
写真左より２２５佐藤憲七、７６８神崎義一、２８
小出清一の３氏が同時に達成しました（本日表彰）
３氏で35人が達成したことになります。

・・・・おめでとうございます。
子ども１ｋｍ 後走と

ゴールする7515森本正太

郎君（2歳）とスナップ

を撮るお父さん。

下は２０１５年川崎ハーフマラソン大会（３／８開催）当日出発７０６名。

東日本大震災から４年メモリアルな大会として開催しています。
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３
月
は
卒
業
式
と
お

花
見
の
シ
ー
ズ
ン
。
気

象
庁
の
今
年
の
開
花
予
想
は
例
年
よ
り
早

い
と
の
こ
と
だ
が
２
月
の
コ
ブ
シ
が
今
真
っ

盛
り
で
す
。
気
温
の
上
昇
で
蕾
が
イ
ッ
キ

に
膨
ら
む
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
。

22
日
の
午
後
、
自
宅
近
く
を
犬
と
散
歩

中
、
低
空
飛
行
の
Ｆ
１
が
編
隊
を
組
ん
で

飛
ん
で
き
た
。
そ
の
音
に
ビ
ッ
ク
リ
し
た

愛
犬
は
慌
て
て
帰
り
だ
し
た
。
２
㌔
先
の

防
衛
大
学
で
卒
業
式
が
行
わ
れ
て
い
て
祝

福
の
編
隊
飛
行
だ
。
式
に
も
安
倍
総
理
大

臣
が
来
て
訓
示
さ
れ
た
よ
う
だ
。
昨
年
の

11
月
の
防
衛
大
学
の
開
校
祭
で
は
青
森
三

沢
基
地
か
ら
飛
来
し
た
ア
ク
ロ
バ
ッ
ト
チ
ー

ム
の
航
空
シ
ョ
ー
が
予
定
さ
れ
そ
の
予
行

飛
行
で
家
の
上
空
百
ｍ
位
を
轟
音
と
と
も

に
飛
び
去
っ
た
。
後
で
分
か
っ
た
の
だ
が

住
民
の
通
報
で
本
番
は
中
止
せ
ざ
る
を
得

な
く
な
っ
た
経
緯
が
あ
る
。
桜
の
ソ
メ
イ

ヨ
シ
ノ
は
オ
オ
シ
マ
ザ
ク
ラ
と
エ
ド
ヒ
ガ

ン
の
交
配
種
と
推
定
さ
れ
、
江
戸
後
期
に

駒
込
の
染
井
村
（
現
豊
島
区
）
の
植
木
屋

が
最
初
「
吉
野
」
の
名
前
で
売
り
出
し
た

が
吉
野
山
の
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
と
混
同
さ
れ
る

の
で
明
治
に
入
り
「
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
」
と

命
名
さ
れ
普
及
し
た
と
の
こ
と
。
ソ
メ
イ

ヨ
シ
ノ
は
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
よ
り
成
長
が
早
く

一
気
に
咲
き
散
り
際
が
鮮
や
か
で
「
万
朶

（
ば
ん
だ
）
の
桜
か
襟
の
色

・
・
大
和
男

子
と
人
問
わ
ば
散
兵
線
の
花
と
散
れ
」
と

軍
歌
に
も
歌
わ
れ
た
。
防
大
で
首
相
は
一

片
の
閣
議
決
定
の
「
集
団
的
自
衛
権
の
行

使
」
を
朗
々
と
語
っ
た
。
・
・
ア
ヤ
ウ
イ
！

編
集
後
記

第
４
６
８
回
月
例

ス
ナ
ッ
プ

2015.2.22 曇り.Ｃ0.5m/s 5.9℃ 93％ WBGT ー

年間累計出場者 （ ～２月 ２２６６ )

実数 709 （昨年同月は ２３８３ ）

種 目 男子 女子 合計

１０ｋ 165 22 187
５ｋ 193 29 222

３
ｋ(

Ａ
・
Ｂ)

幼少 34 14 48

中学 8 2 10

大人 209 48 257

計 251 64 315

子ども１ｋ 86 50 136

延べ出場者 695 165 860
初参加者 24 10 34
棄 権 121 58 133

延べ参加者 816 223 1039

第４６８回月例参加者動向

①

７
６
７
１

大
塚

正
宗
君
（
４
歳
）

幼
稚
園
の
年
少
で
す
。
住
ま
い
は
世
田
谷
で
す
。
お
父
さ
ん
７
６

７
０
正
悟
さ
ん
と
初
め
て
参
加
し
ま
し
た
。
２
歳
か
ら
走
っ
て
い
ま

す
が
、
今
日
は
初
め
て
３
㌔
を
走
り
ま
し
た
。
と
て
も
つ
か
れ
ま
し

た
。
土
曜
日
や
日
曜
日
は
お
父
さ
ん
と
駒
沢
公
園
で
ゆ
っ
く
り
走
っ

て
い
ま
す
。
１
㌔
の
親
子
ラ
ン
の
大
会
に
も
参
加
し
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
お
父
さ
ん
は
千
葉
の
「
若
潮
マ
ラ
ソ
ン
」
や
「
富
士
山
マ
ラ

ソ
ン
」
な
ど
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
中
心
に
走
っ
て
い
ま
す
。
今
日
は
３

㌔
は
長
か
っ
た
け
れ
ど
い
つ
も
の
よ
う
に
楽
し
く
走
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
３
㌔
Ａ

②
親
子
で
参
加

６
７
５
９

明
石

憲
和
さ
ん
（
父
）

６
７
６
０

空
君
（
小
４
）

住
ま
い
は
中
原
区
で
す
。
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
は
、
10
回
目
く
ら

い
の
参
加
に
な
り
ま
す
。
３
㌔
を
走
り
ま
し
た
が
、
お
父
さ
ん
13
分

16
秒
、
空
君
は
15
分
36
秒
で
し
た
。
月
例
マ
ラ
ソ
ン
で
走
る
以
外
に

も
中
原
区
で
開
催
さ
れ
る
大
会
に
は
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

駅
伝
に
も
出
場
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
も
っ
と
練
習
し
て
速
く
走

れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

③

兄
弟
で
参
加

６
４
５
８

松
井
晴
輝
君
（
小
３
）

６
４
５
９

清
悟
君
（
６
歳
）

清
悟
君
は
幼
稚
園
の
年
長
、
晴
輝
君
は
小
学
校
３
年
生
で
す
。

今
日
は
５
㌔
を
走
り
ま
し
た
。
タ
イ
ム
は
晴
輝
君
が
32
分
、
清
悟
君

は
34
分
で
し
た
。
清
悟
君
は
、
こ
の
間
幼
稚
園
の
リ
レ
ー
で
ア
ン
カ
ー

を
つ
と
め
ま
し
た
。
週
に
１
回
、
多
摩
川
の
河
川
敷
を
５
ｋ
ｍ
く
ら

い
走
っ
て
い
ま
す
。
今
日
の
５
㌔
は
と
て
も
長
か
っ
た
け
れ
ど
、
途

中
も
楽
し
く
走
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
次
は
も
っ
と
速
く
走
り
た

い
で
す
。

⑥
ラ
イ
バ
ル

4
月
か
ら
高
校
生

６
８
３
２
竹
内
健
太

君

７
３
９
８
千
葉
壮
一
郎
君

梶
ヶ
谷
か
ら
や
っ
て
き
ま
し
た
。
中
原
区
の
宮
崎
中
の
陸
上
部

で
走
っ
て
い
ま
し
た
。
（
３
年
生
な
の
で
受
験
前
に
引
退
し
ま
し

た
）
部
活
で
は
、
４
０
０
ｍ
や
８
０
０
ｍ
の
中
距
離
を
中
心
に
練

習
し
て
い
ま
し
た
が
、
長
い
距
離
を
走
る
の
も
好
き
で
す
。
学
校

以
外
の
練
習
も
含
め
る
と
１
か
月
で
３
０
０
㌔
く
ら
い
は
走
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

４
月
か
ら
は
高
校
生
に
な
り
ま
す
。
竹
内
君
は
日
体
荏
原
高
校
に

進
学
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
二
人
と
も
高
校
で
も
陸
上
を
続
け
る

つ
も
り
で
す
。
目
標
は
５
０
０
０
ｍ
で
14
分
台
を
出
す
こ
と
で
す
。

⑦
女
子
５
㌔
ワ
ン
ツ
ー

１
位

２
４
６
０

岩
舘
史
子
さ
ん

２
位

２
０
０
３

石
井
靖
子
さ
ん

私
た
ち
は
、
「
多
摩
川
ク
ラ
ブ
」
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
石
井

さ
ん
は
１
年
ぶ
り
の
参
加
で
、
岩
舘
さ
ん
は
５
回
目
に
な
り
ま
す
。

岩
舘
さ
ん
談

ふ
だ
ん
は
ク
ラ
ブ
で
の
練
習
以
外
に
も
ペ
ー
ス
走

な
ど
も
取
り
入
れ
て
練
習
し
て
い
ま
す
。
今
ま
で
３
・
５
・
10
㌔

と
も
１
位
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
徐
々
に
タ
イ
ム
が
縮

ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。
月
間
走
行
距
離
は
１
０
０
㌔
程
度
で
す
。

初
フ
ル
は
「
つ
く
ば
マ
ラ
ソ
ン
」
で
タ
イ
ム
は
３
時
間
52
分
く
ら

い
で
し
た
。
次
回
は
、
「
か
す
み
が
う
ら
」
に
参
加
し
ま
す
の
で
、

も
っ
と
速
く
走
れ
れ
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

石
井
談
：
３
月
の
新
装
な
っ
た
「
横
浜
マ
ラ
ソ
ン
」
を
走
り
ま
す
。

横
浜
マ
ラ
ソ
ン
に
は
６
年
ぶ
り
の
参
加
と
な
り
ま
す
が
、
こ
こ
で

昔
の
力
を
徐
々
に
取
り
戻
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
と
り
あ
え

ず
３
時
間
30
分
切
り
を
目
標
に
が
ん
ば
り
ま
す
！
」
「
天
気
が
よ

か
っ
た
の
で
気
持
ち
よ
か
っ
た
で
す
」

①

バ
ー
コ
ー
ド
は
胸
、
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
前

左
下
へ
吊
り
下
げ
て
下
さ
い
。

バ
ー
コ
ー
ド
・Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
は
自
己
管
理

で
す
。

紛
失
で
の

バ
ー
コ
ー
ド
再
発
行

５
０
０
円

Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
再
発
行
の
場
合
は
、

３
０
０
円
か
か
り
ま
す

②

連
続
賞
』
は
４
・９
・15
・25
・35
・

50
・65
・80
・100
・130
・150
・180
・200
・
250
・

300
回
が
あ
り
ま
す
。

15
回
は
Ｎ
Ｏ

刷
込
み
シ
ャ
ツ
。

50
回
・

100
回
で
は

賞
品
を
ト
ロ
フ
ィ
ー

又
は
額
入
り
本
人
写
真
の
選
択
可
。

ま
た
百
回
・
二
百
回
連
続
賞
は
月
例
チ

ケ
ッ
ト
。
順
に
（
６
ケ
月
分
）
（
一
年
分
）

の
選
択
制
（
ど
ち
ら
も
事

前
申
し
出
制
）

連
続
賞
は
三
百
回
ま
で
で
、
連
続
三
百
回

達
成
者
は
月
例
名
誉
会
員
と
な
り
ま
す
。

③
棄
権
届
「
郵
便
振
替
」

名
義
：
新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
Ｒ
Ｃ

番
号
：
０
０
２
６
０
ー
４
ー
３
３
１
０
０

（遅
い
と
記
録
に
載
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

写
真
・
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

中
山

浩
明

④

３
㌔

中
女
１
位

１
２
８
０

戸
井
田
未
来
さ
ん

川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
は
、
小
学
生
の
時
か
ら
参
加
し
て
い
ま
す
。

参
加
回
数
は
今
日
で
約
30
回
く
ら
い
だ
と
思
い
ま
す
。

横
浜
市
に
あ
る
保
土
ヶ
谷
中
学
校
の
陸
上
部
に
所
属
し
て
い
ま
す
。

毎
月
、
何
名
か
参
加
し
て
い
ま
す
。
先
月
も
中
学
２
年
の
男
子
が

走
り
、
良
い
結
果
が
出
て
い
ま
す
。
練
習
場
所
は
学
校
の
グ
ラ
ン
ド

や
周
辺
の
道
路
で
す
が
、
時
に
は
三
ツ
沢
公
園
の
サ
ッ
カ
ー
場
や
、

陸
上
競
技
場
の
周
回
コ
ー
ス
を
走
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
学
校
で
は

１
５
０
０
ｍ
を
中
心
に
練
習
し
て
い
ま
す
。
現
在
の
記
録
は
５
分
30

秒
く
ら
い
な
の
で
、
も
っ
と
練
習
し
て
４
分
台
で
走
れ
る
よ
う
に
な

り
た
い
で
す
。
三
ツ
沢
で
開
催
さ
れ
て
い
る
「
か
る
が
も
マ
ラ
ソ
ン
」

は
、
毎
年
参
加
し
て
い
ま
す
。
今
年
も
、
５
㌔
の
部
に
出
場
し
ま
す
。

入
賞
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

⑤

チ
ー
ム
紹
介

「
さ
わ
や
か
信
用
金
庫
」
チ
ー
ム

私
た
ち
は
、
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
の
会
場
近
く
の
平
間
駅
そ
ば
の

さ
わ
や
か
信
用
金
庫
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
ラ
ブ
で
す
。
月
例
マ
ラ
ソ
ン

に
は
、
今
ま
で
20
回
以
上
参
加
し
て
い
ま
す
。
今
日
は
今
ま
で
の
中

で
も
特
別
な
日
で
す
。
そ
れ
は
、
５
１
２
８
河
村
晴
雄
さ
ん
が
、
今

月
で
定
年
を
迎
え
ら
れ
る
の
で
、
そ
の
送
別
会
を
兼
ね
て
い
る
か
ら

で
す
。
ふ
だ
ん
は
、
メ
ン
バ
ー
は
そ
れ
ぞ
れ
自
宅
近
く
を
走
っ
て
練

習
し
て
い
ま
す
が
、
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
は
み
ん
な
が
集
合
し
て
走

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
全
員
で
河
村
さ
ん
を
応
援
し
な
が
ら
走
っ

て
定
年
の
お
祝
い
を
し
よ
う
と
考
え
ま
し
た
。
定
年
後
も
こ
こ
で
会

え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
走
っ
た
後
も
、
こ
れ
か
ら
鹿
島
田
の
駅
の
近
く
の
お

店
で
も
う
一
度
お
祝
い
の
会
を
開
き
祝
杯
を
あ
げ
ま
す
。


