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◆

今
月
（
11
月
）
月
例
か
ら
冬
時
間
と
な
り
ま
す
。
３
月
ま
で

ス
タ
ー
ト
時
間
は
全
て
夏
時
間
よ
り
１
時
間
お
そ
く
な
り
ま
す
。

３
ｋ
ｍ
（
晴
天
時
）
は
（
Ａ
）（
Ｂ
）
２
本
に
分
け
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

Ｎ
Ｏ
Ｃ
の
仕
分
け
は
（
重
複
出
場
は
出
来
ま
せ
ん
）

（
冬
）
３
ｋ
ｍ
（
Ａ
）
３
０
０
０
番
台
以
下
９
時
30
分
ス
タ
ー
ト

（
冬
）

同

（
Ｂ
）
４
０
０
０
番

以

上
10
時
00
分
ス
タ
ー
ト
ま
た
、
３
Ｋ
コ
ー
ス
は

ス
タ
ー
ト
地
点
を
第
２
曲
走
路
出
口
と
し
グ
ラ
ン
ド
２
周
し
出
口
よ
り
出
ま
す
。

（
３
Ｋ
の
み
）

②

連
続
賞
の
ト
ロ
フ
ィ
ー
等
の
保
管
期
間
は
６
ケ
月
と
な
り
ま
し
た
。

連
続
出
場
賞
大
変
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
が
ト
ロ
フ
ィ
ー
等
を
な
か
な
か
取
り
に

来
ら
れ
な
い
方
も
お
り
、
事
務
所
も
手
狭
と
な
り
保
管
期
限
を
設
け
ま
し
た
。

③
第
40
回
新
春
マ
ラ
ソ
ン
大
会

２
０
１
３
年
１
月
13
日
（
日
）

30
Ｋ
ｍ

三
五
○
○
円

高
校
生
二
五
○
○
円

10
Ｋ
ｍ
は
二
千
円

当
古
市
場
グ
ラ
ン
ド
発
着

申
込
み
締
め
切
り
11
月

30
日

第４４1回 月 例

最 終 日 曜 日

第４４０回月例参加者動向

年間累計出場者 （ ～9月 12258 )

実数 864 昨年同月は7070名 ３月震災でお休み）

2012..9.30 晴 SE1.0m/s 27.9 ℃ 63％ WBGT26

種 目 男子 女子 合計

10ｋ 271 45 316

５ｋ 280 57 337
３
ｋ(

Ａ
・
Ｂ)

幼少 30 13 43

中学 11 2 13

大人 267 67 334

計 308 82 390

子ども１ｋ 91 58 149

延べ出場者 950 242 1192

初参加者 59 34 93

棄 権 57 18 69

延べ参加者 1007 260 1267

◆来月の月例は、１２月３０日です。
１１月～３月までは冬時間。

子供１ｋ ９：15 ３Ｋ（Ａ）９：30
３Ｋ（Ｂ）10：00 ５ｋ 10：30
10ｋ 11：00 スタートです。（出場

受付は各種目の１５分前までに済ませて下さい）

http://ygqee.jp/kawasaki/

バ
ー
コ
ー
ド
取
り
付
け
位
置

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

左
下
に
付
け
て
頂
く

と
助
か
り
ま
す
。

バ
ー
コ
ー
ド
係
よ
り

実
行
委
員
会
よ
り

月
例
参
加
の
皆
様
へ

①
バ
ー
コ
ー
ド
の
取
り

付
け
位
置
は
下
の
図
よ

う
に

ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
左
下
に
付
け
て
下
さ

い
。

７
７
４

中
野

幹
夫

１
１
６
３

尾
崎

達
巳

２
２
４
７

綿
貫
喜
代
志

４
０
４
８

早
田

佳
弘

４
０
６
２

飯
島

信

１
２
３
３

善
本
妃
万
里

３
６
４
６

坂
上

誠

４
５
３
８

高
阪

新

◇
３
０
０
回
連
続
出
場
賞

４
６
１
３

稲
垣

克

４
７
０
２

藤
巻
陽
太
郎

４
８
９
３

澁
谷

凛
空

４
９
１
２

小
高

敏
裕

５
０
３
６

脇
坂

季
繁

５
０
４
１

松
尾

勇
伸

５
０
５
５

阿
部

正
行

５
０
６
９

斉
藤

敏
彦

５
５
４

山
崎

茂
子

１
５
５
６

廣
田

千
慧

１
８
３
５

船
原
大
作

２
１
１
９

宇
野

勇

２
３
０
６

村
上
寛
之

３
０
２
９

山
﨑

学

３
５
２
５

馬
渕

雅
史

３
８
０
１

早
田

晃

４
１
７
７

後
藤

崇

４
３
９
０

西

倫
弘

◇

２
５
回
連
続
出
場
賞

◇

６
５
回
連
続
出
場
賞

４
８
８
９

北
口

勝

５
０
６
６

曽
根

輝
一

５
１
２
８

河
村

春
雄

５
１
９
４

相
田

陽
介

５
５
２
７

大
貫

智
史

５
５
３
０

高
久
浩
三
郎

５
５
３
１

亀
山

義
明

５
５
４
０

向
江

慶
純

５
５
４
２

手
島

正
彦

５
５
４
４

原
田

敏
明

５
５
５
５

岡
田

恭
明

１
５
５
４

中
尾

千
夏

１
６
１
５

北
口
み
ど
り

１
６
７
２

高
瀬

紗
良

１
７
８
１

恵
川
か
る
ら

１
７
８
２

恵
川

幸
子

１
８
５
７

植
木
な
つ
き

１
８
６
２

久
山

知
恵

（
敬
称
略
）

第
４
４
１
回
月
例
表
彰
者

◇
２
０
０
回
連
続
出
場
賞

◇

９
回
連
続
出
場
賞

◇

４
回
連
続
出
場
賞

第
29
回
全
国
ス
ポ
ー
ツ
祭
典
陸
上
競
技
大
会

開
催
さ
れ
る
！
11
月
11
日
国
立
競
技
場
に
て

東
北
よ
り
36
名
の
選
手
招
待
で
約
７
０
０
名
で

熱戦を繰りひろげる選手たち。１０個の大会新がでた。表彰風景（プレゼンターに和食理事長、北出全国ＲＣ会長）

！”ＰｈＯＴＯレター ”！

右上写真は開会式で挨拶する全国連盟永井 博祭典会長（後方は東北からの招待選手36名）

左上は選手宣誓をする東松島市鳴瀬二中の野田君と石巻門脇中の鈴木さん「私たちは元気を発信します」

予選16組もあった一般男子100ｍ決勝

写真スポーツのひろば西條 晃氏
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①

バ
ー
コ
ー
ド
は
胸
、
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ

前

左
下
へ
吊
り
下
げ
て
下
さ
い
。

バ
ー
コ
ー
ド
・
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
は
自
己
管

理
で
す
。

紛
失
で
の

バ
ー
コ
ー
ド
再
発
行

５
０
０
円

Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
再
発
行
の
場
合
は
、

３
０
０
円
か
か
り
ま
す

②

連
続
賞
』
は
４
・９
・15
・25
・35
・

50
・
65
・80
・100
・130
・150
・180
・200
・

250
・300
回
が

あ
り
ま
す
。

15
回
は
Ｎ
Ｏ

刷
込
み
シ
ャ
ツ
。

50
回
・

100
回
で
は

賞
品
を
ト
ロ
フ
ィ
ー

又
は
額
入
り
本
人
写
真
の
選
択
可
。

ま
た
百
回
・
二
百
回
連
続
賞
は
、
月
例

チ
ケ
ッ
ト
。
順
に
（
６
ケ
月
分
）
（
一

年
分
）
の
選
択
制
（
ど
ち
ら
も
事
前
申

し
出
制
）
連
続
賞
は
三
百
回
ま
で
で
、

連
続
三
百
回
達
成
者
は
月
例
名
誉
会
員

と
な
り
ま
す
。

③
棄
権
届
「
郵
便
振
替
」

名
義
：
新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
Ｒ
Ｃ

番
号
０
０
２
６
ー
４
ー
３
３
１
０
０

（遅
い
と
記
録
に
載
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

11
月
11
日
に
国
立
競
技
場
で
開
催

さ
れ
た
「
全
国
ス
ポ
ー
ツ
祭
典
陸
上

競
技
大
会
」
は
隔
年
開
催
で
29
回
目

と
な
る
。
原
点
は
１
９
６
３
年
６
月

29
～
30
日
横
浜
三
ツ
沢
競
技
場
で
開

催
さ
れ
た
第
一
回
全
国
青
年
ス
ポ
ー

ツ
祭
典
に
あ
り
当
時
三
万
人
の
青
年

が
集
い
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
気
力
と
体

力
を
高
揚
し
友
好
を
深
め
た
。
64
年

に
東
京
五
輪
が
準
備
さ
れ
日
本
も
高

度
成
長
へ
移
行
す
る
時
代
で
あ
っ
た
。

今
回
の
全
国
祭
典
陸
上
は
復
興
支
援

を
掲
げ
東
北
３
県
か
ら
36
名
の
選
手

を
招
待
し
開
催
さ
れ
た
。
月
例
参
加

の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
募
金
も

充
当
さ
れ
ま
し
た
。
開
会
式
で
は
被

災
地
宮
城
の
中
学
生
が
選
手
宣
誓
し

「
今
日
で
東
日
本
大
震
災
か
ら
一
年

八
ケ
月
が
経
ち
ま
す
あ
の
日
を
境
に

私
た
ち
の
ふ
る
さ
と
は
大
き
く
姿
を

変
え
ま
し
た
が
私
た
ち
に
は
未
来
を

つ
く
る
力
が
あ
り
ま
す
私
た
ち
は
こ

の
国
立
競
技
場
か
ら
元
気
を
発
信
す

る
こ
と
で
す
」
と
語
っ
た
。
遅
々
と

進
ま
ぬ
復
興
政
策
と
国
会
解
散
。
増

税
Ｔ
Ｐ
Ｐ
，
原
発
、
オ
ス
プ
レ
イ
民

意
を
見
せ
よ
う
で
は
有
り
ま
せ
ん
か
！

編
集
後
記

①

家
族
で
参
加

１
７
３
８
原
志
保
ち
ゃ
ん
、
５
４
３
１
原
大

志
さ
ん

５
２
３
９
福
山
政
也
さ
ん
、
５
２
４

１
福
山
日
陽
君

５
２
３
８
相
澤
昌
平
さ
ん
、

５
４
３
２
原
和
来
君
ほ
か

今
日
は
３
つ
の
家
族
が
集
ま
り
、
合
計
12

名

で
走
り
ま
し
た
。
子
ど
も
の
年
齢
は
５
歳
と
６

歳
の
子
を
中
心
に
、
一
番
下
が
４
歳
、
一
番
上

が
10
歳
で
す
。
家
族
で
走
る
の
は
週
に
１
回
で
、

走
る
距
離
は
２
～
３
キ
ロ
く
ら
い
で
す
。
ア
ク

ワ
ラ
イ
ン
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
す
る
の
で
今
日
は

い

い

練

習

に

な

り

ま

し

た

。

②
ラ
ン
ニ
ン
グ
で
同
窓
会

30

年
前
に
東
京
の
某
高
校
を
を
卒

業
し
た
仲
間
が
今
日
集
ま
り
ま
し
た
。

住
ま
い
は
町
田
や
元
住
吉
な
ど
ま
ち

ま
ち
で
す
が
、
一
ケ
所
に
集
ま
っ
て

一
緒
に
走
る
こ
と
が
出
来
て
と
て
も

楽
し
か
っ
た
で
す
。

見
か
け
は
30

歳
、
気
持
ち
は
20

歳

で
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
行
き
ま
す
。

ひ
と
言

１
７
４
１
井
上
紀
子
さ
ん
、
フ
ル

は
４
時
間
ぐ
ら
い
で
走
り
ま
す
。

１
４
３
０
山
崎
美
雪
さ
ん
、
ウ
ル
ト

ラ
も
走
っ
て
い
ま
す
。

１
９
０
８
久
保
田
毬
巴
さ
ん
、
初
め

て
参
加
し
ま
し
た
が
き
つ
か
っ
た
で

し
す
。

１
９
２
３
山
脇
絵
里
子
さ
ん
、
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し

た
。③

「
星
の
子
中
２
チ
ー
ム
」

５
０
２
９
千
葉
諒
太
郎
君
、
４
６
１
３
稲
垣

克
君
、
４
６
１
４
川
山

昂
祐
君

５
５
２
７
大
貫

智
史
君
。
４
６
１
３
稲
垣

克
君
は
今
日
は

自
己
ベ
ス
ト
を
出
し
ま
し
た
。
（
９
分
45
秒
）
八
景
島
駅
伝
が
あ
り
ま

す
の
で
、
今
は
そ
れ
に
向
け
て
み
ん
な
一
生
懸
命
練
習
し
て
い
ま
す
。

三
ツ
沢
で
行
わ
れ
る
秋
季
陸
上
競
技
大
会
で
も
よ
い
結
果
を
出
せ
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。

④
女
子
５
ｋ
ｍ
１
位

１
９
０
９
河
田

直
子
さ
ん

友
達
に
誘
わ
れ
て
初
め
て
参
加
し
ま
し
た
。
橋
本
に
住
ん
で
い
る
の

で
、
普
段
は
地
元
や
八
王
子
近
辺
を
走
っ
て
い
ま
す
。
今
ま
で
に
大
阪
・

名
古
屋
国
際
マ
ラ
ソ
ン
を
走
っ
た
経
験
が
あ
り
ま
す
。
フ
ル
ベ
ス
ト
は

３
時
間
４
分
で
す
。
11
月
は
栃
木
の
大
田
原
マ
ラ
ソ
ン
を
走
り
ま
す
が
、

自
分
で
も
満
足
で
き
る
よ
う
な
走

り
を
し
た
い
で
す
ね
。

⑤
大
ベ
テ
ラ
ン

１
５
４
益
子
武
男
さ
ん

来
月
で
川
崎
月
例
マ
ラ
ソ
ン
出

場
連
続
３
０
０
回
に
な
り
ま
す
。

７
４
歳
で
す
が
、
４
年
ぐ
ら
い
前

か
ら
膝
の
具
合
が
よ
く
な
く
今
は

ゆ
っ
く
り
は
し
る
こ
と
に
し
て
い

ま
す
。

先
日
は
山
梨
県
で
行
わ
れ
た
勝
沼

マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
し
ま
し
た
。
ア
ッ

プ
ダ
ウ
ン
の
激
し
い
コ
ー
ス
で
、

ほ
と
ん
ど
上
が
っ
て
い
る
か
下
っ

て
い
る
か
の
ど
ち
ら
か
だ
っ
た
よ

第
４
４
０
回
月
例

ス
ナ
ッ
プ

写
真
・
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

中
山

浩
明

ラ
ン
の
科
学

Ｖ
Ｏ
Ｌ

17

「
ア
キ
キ
レ
ス
腱
と
は
」

一
生
懸
命
練
習
し
て
い
る
ラ
ン
ナ
ー

が
、
突
然
「
ア
キ
レ
ス
腱
を
断
裂
し

た
！
」
と
い
う
こ
と
が
ま
れ
に
あ
り

ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
ア
キ
レ
ス
腱

に
つ
い
て
の
豆
知
識
で
す
。

私
た
ち
が
歩
く
時
に
は
、
ふ
く
ら
は

ぎ
の
筋
肉
が
か
か
と
を
上
げ
る
は
た

ら
き
を
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
こ
の

筋
肉
を
か
か
と
の
骨
に
つ
な
い
で
い

る
の
が
ア
キ
レ
ス
腱
で
す
。
ア
キ
レ

ス
腱
は
足
首
の
後
ろ
に
存
在
し
、
ふ

く
ら
は
ぎ
の
中
央
か
ら
か
か
と
に
か

け
て
約
１
５
セ
ン
チ
ほ
ど
の
長
さ
が

あ
り
ま
す
。
身
体
の
中
で
最
も
大
き

な
腱
で
す
。

走
っ
て
い
る
時
の
ア
キ
レ
ス
腱
の
役

目
は
つ
ま
先
を
蹴
り
出
す
際
に
か
か

と
を
持
ち
上
げ
た
り
、
着
地
す
る
足

の
つ
ま
先
を
地
面
に
踏
み
込
ま
せ
る

な
ど
、
重
要
な
機
能
を
果
た
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
ほ
か
の
腱
と
比
べ

太
く
て
丈
夫
な
だ
け
に
負
担
や
ス
ト

レ
ス
が
集
中
し
や
す
い
個
所
と
も
い

え
ま
す
。

も
し
こ
れ
が
切
れ
る
と
筋
肉
と
骨
が

連
動
し
な
い
た
め
、
か
か
と
を
上
げ

る
こ
と
も
着
地
さ
せ
る
こ
と
も
で
き

な
く
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
歩
け
な
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
特
に
中
高
年

に
な
る
と
だ
ん
だ
ん
衰
え
て
き
ま
す
。

過
激
な
運
動
は
ア
キ
レ
ス
腱
断
裂
の

も
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
の
で
、
あ

ま
り
無
理
を
し
な
い
よ
う
に
気
を
付

け
て
練
習
し
て
く
だ
さ
い
。

（
つ
づ
く
）

96

中
山

浩
明

う
に
感
じ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
で
き
る
だ
け
長
く
ラ
ン
ニ
ン
グ
が
続
け
ら
れ
る
よ
う
健
康
に

は
気
を
つ
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

⑥

10
月
月
例
で
３
キ
ロ
（
Ａ
）
大
男
で
自
分
の
持
つ
９
分
11
秒
を
８

分
20
秒
の
コ
ー
ス
レ
コ
ー
ド
に
塗
り
替
え
た
１
６
５
４
星
野
光
汰
君

箱
根
駅
伝
を
目
指
し
ま
す
。

おめでとう！
月例３００回連続出場賞達成

23人目の月例名誉会員となられた

７７４ 中野 幹夫さん
写真は2002年９月連続１８０回達成時の

中野幹夫さんです

①

② ③

④ ⑤

⑥
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