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後 援 川 崎 市

第４３０回 月 例

最 終 日 曜 日

第４２９回月例参加者動向

年間累計出場者（～11月・３月中止 9324)

実数 742（昨年同月 10月休み8503 )

2011.11.27 晴れ N 1.8m/s 8.8℃ 58％

種 目 男子 女子 合計

１０ｋ 258 27 285

５ｋ 286 50 336

３

ｋ

幼少 26 10 36

中学 10 7 17

大人 247 44 291

計 283 61 344

子ども１ｋ 72 55 127

延べ出場者 899 193 1092

初参加者 75 55 130

棄 権 49 15 64

延べ参加者 948 208 1156

◆来月の月例は、１月２９日です。
１１月から３月までは冬時間。

子供１ｋ ９：15 ３Ｋ ９：30
５ｋ １０：00 10ｋ １０：30
スタートです。（出場受付は各種目の

１５分前までに済ませて下さい）
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第
４
３
０
回
月
例
表
彰
者

11
年
今
年
の
月
例
10
大
ニ
ュ
ー
ス
は
！

①
３
・
11
は
忘
れ
る
こ
と
の
で
き

な
い
日
と
な
り
ま
し
た
。

12
月
８
日
現
在
、
死
亡
・
不
明
者

あ
わ
せ
１
９
３
３
１
人
、
津
波
と
原

発
災
害
で
の
被
害
と
仮
設
住
宅
等
へ

の
避
難
な
ど
は
報
道
の
通
り
凄
ま
じ

い
震
災
。
そ
の
２
日
後
の
13
日
は
２

０
１
１
年
川
崎
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大

会
を
「
復
興
支
援
」
を
掲
げ
実
行
！

各
方
面
に
反
響
！

②
川
崎
ハ
ー
フ
は
実
施
し
ま
し
た

が
３
月
27
日
の
月
例
は
、
原
発
災
害

に
よ
る
計
画
停
電
等
を
勘
案
し
中
止

と
な
っ
た
。
（
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
の
統

一
見
解
で
）

③
１
月
か
ら
バ
ー

コ
ー
ド
本
格
運
用
。

バ
ー
コ
ー
ド
も
す

べ
か
ら
く
行
き
渡

り
皆
様
の
ご
協
力

を
頂
き
順
調
な
ス

タ
ー
ト
！
ま
た
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
の
記

録
発
表
へ
！

④
２
０
１
１
年

年
間
延
べ
出
場
者

は
１
０
２
４
８
名

２
０
０
９
年
の
９

７
４
０
名
を
抜
い

て
過
去
最
高
。

初
参
加
者
も
９
６
４
名
（
男
６
２

９
名
、
女
２
６
８
名
）
で
２
０
１
０

年
の
８
３
７
名
を
抜
い
て
過
去
最
高
。

⑤
子
ど
も
１
㌔
の
部
90
名
を
超
え

る
（
11
月
は
１
２
７
名
）
子
ど
も
た

ち
の
頑
張
り
と
連
勝
記
録
達
成
者
は
！

３
㌔
中
女
３
連
勝

堤
阿
輝
子
さ
ん

（
２
月
、
８
月
・
２
回
）

同
中
男
３
連
勝

堤
悠
樹
君
（
３
月
）

同
中
男
３
連
勝
土
門
将
輔
君
（
９
月
）

３
㌔
小
男
同

稲
光
鷹
山
君
（
５
月
）

１
㌔
小
女
同

戸
井
田
未
来
さ
ん

（
６
月
）

⑥

10
／
27
の
第
33
回
河
原
駅
伝

大
会
は
１
１
６
チ
ー
ム
エ
ン
ト
リ
ー

で
１
１
５
チ
ー
ム
完
走
。
多
出
場
常

連
チ
ー
ム
「
中
原
な
か
よ
し
」
11
チ
ー

ム
「
ポ
ポ
ロ
Ａ
Ｃ
］
９
チ
ー
ム
「
チ
ー

ム
Ｔ
Ｂ
］
、
「
Ｅ
Ｎ
Ｅ
Ｏ
Ｓ
］
と
も

に
７
チ
ー
ム
・
・
・
月
例
メ
ン
バ
ー

「
チ
ョ
イ
ワ
ル
お
や
じ
達
」
は
ベ
ス

ト
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
賞
を
受
賞
。

⑦
11
／
23

30
回
目
と
な
る
多
摩

川
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン

エ
ン
ト
リ
ー
７
２

７
名
、
完
走
５
６

３
名
（
対
当
日
コ
ー

ル
完
走
率
93
％
）

36
歳
以
下
の
男
女

の
完
走
者
数
は
１

８
８
名
で
60
％
は

初
マ
ラ
ソ
ン
で
、

か
つ
高
完
走
率
は

素
晴
ら
し
い
。

⑧

５
月
月
例

ラ
ン
ナ
ー
石
川
彰

一
さ
ん
、
丸
尾
節

子
さ
ん
他
フ
ラ
ン

ス
Ｆ
Ｓ
Ｇ
Ｔ
コ
ー

マ
ラ
ソ
ン
派
遣
、

東
日
本
大
震
災
を
伝
え
た
。

⑨

５
月
８
日
延
期
の
第
２
回
横
浜
ビ

ビ
チ
ッ
タ
新
横
浜
で
開
催
。

⑩

６
月
国
会
で
超
党
派
の
ス
ポ
ー
ツ

議
連
の
「
ス
ポ
ー
ツ
基
本
法
」
制
定

さ
れ
、
「
ス
ポ
ー
ツ
は
国
民
の
権
利
」

と
明
確
に
謳
わ
れ
た
。
今
後
の
進
展

は
如
何
に
！
。
「
河
原
版
」
石
川
理

事
長
の
連
載
は
じ
ま
る
。
（
12
月
休
み
）
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０
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敬
称
略
）

http://ygqee.jp/kawasaki/

◇
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１
０
０
回
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出
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◇

８
０
回

連
続
出
場
賞

◇

４
回

連
続
出
場
賞

◇

１
月
８
日
（
日
）

は
第
39
回
新
春
マ
ラ
ソ
ン
大
会

◇

３
月
11
日
（
日
）
は
２
０
１
２
年
川
崎
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大
会

◇

実
行
委
員
会
よ
り

「
実
行
委
員
会
で
は
現
在
の
多
摩
川
大
橋
下
流
、
共
通
折
り
返
し
が
手
狭
と
な
っ
て

い
る
こ
と
か
ら
来
年
か
ら
コ
ー
ス
の
試
行
変
更
を
考
え
て
い
ま
す
」

『
11
月
～
３
月
ま
で
は
冬
時
間
で
す
』
・
・
・

月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
は

で
す
。
ア
ク
セ
ス
下
さ
い
。

そ
の
月
及
び
過
去
の
記
録
、
河
原
版
を
見
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

ま
た
、
そ
こ
か
ら
メ
ー
ル
で
「
よ
ろ
ず
相
談
」
が
出
来
ま
す
ご
利
用
下
さ
い
。

月
例
川
崎
も
省
資
源
・
エ
コ
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

印
刷
物
は
極
力
少
な
く
し
て
い
ま
す
。
記
録
、
河
原
版
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
よ
り
検
索
出
来
ま
す
の
で
皆
様
方
の
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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０
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◇

１
５
回

連
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出
場
賞

２
０
１
１
年

多
摩
川
チ
ャ
レ
ン
ジ

フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
つ
づ
き

①
ス
タ
ー
ト
後
の
周
回

②
総
合
1
位
の
瀬
戸
君

③
女
子
１
位
（
総
合
２

位
）
の
中
野
さ
ん
。

11
月
23
日
（
祝
）
古
市
場
グ
ラ
ン

ド
発
着
の
二
子
玉
川
ま
で
の
ハ
ー
フ

コ
ー
ス
２
往
復
の
２
０
１
１
年
多
摩

川
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
が
市

連
盟
主
催
で
開
催
さ
れ
た
。

７
２
７
名
が
エ
ン
ト
リ
ー
し
５
６

３
名
が
完
走
。
若
者
６
割
が
初
マ
ラ

ソ
ン
だ
っ
た
が
、
好
天
気
、
エ
イ
ド

Ｓ
Ｔ
Ｎ
で
の
補
給
な
ど
で
高
完
走
率

を
記
録
し
ま
し
た
。

男
子
総
合
１
位
は
瀬
戸
秀
文
君

（
２
・
45
・
24
）
女
子
総
合
１
位
は

中
野
和
紀
さ
ん
（
２
・
46
・
44
）

月
例
関
係
者
で
は
野
口
岩
夫
さ
ん
が

56
～
65
歳
で
２
位
。
下
里
敞
一
さ
ん

が
66
歳
以
上
で
２
位
に
入
り
ま
し
た
。

２
０
１
１
年
回
多
摩
川
チ
ャ

レ
ン
ジ
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
大
会

古市場グランドを勢いよく飛び出す
先頭集団・・先頭を行く野口君ほか

３月月例震災中止の日の朝、古市場グランド

２
０
１
１

年
月
例
10
大
ニ
ュ
ー
ス

◇

３
５
回
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◇

２
５
回

連
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出
場
賞

◇

３
回
連
続
優
勝
賞
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「
何
言
っ
て
ん
だ
、
俺
な
ん
か
全
種

目
毎
回
完
走
だ
・
」
と
い
う
声
が
聴

こ
え
て
く
る
よ
う
で
、
私
も
自
慢
す

る
気
は
毛
頭
な
い
。

で
も
遅
い
者

に
は
そ
れ
な
り
の
理
由
が
あ
る
も
の

だ
。
そ
れ
は
、
10
月
の
月
例
で
５
㌔

の
後
部
を
70
歳
台
半
ば
の
二
人
の
男

性
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。

グ
ラ
ン
ド
２
周
後
外
へ
の
出
口
か

ら
青
色
の
ウ
イ
ン
ド
ブ
レ
ー
カ
ー
の

男
性
役
員
が
我
々
と
並
走
し
て
く
れ

た
。
私
は
こ
の
日
、
夏
時
間
最
終
日

だ
が
、
早
め
に
会
場
に
着
き
本
番
ま

で
グ
ラ
ン
ド
を
走
っ
て
ウ
ォ
ー
ミ
ン

グ
ア
ッ
プ

を
し
５
㌔

に
出
場
し

た
。
相
手

の
男
性
は
、

冬
時
間
の

３
㌔
を
走
る
つ
も
り
が
、
ま
だ
夏
時

間
だ
っ
た
の
で
５
㌔
に
種
目
を
変
更

と
あ
い
な
っ
た
次
第
だ
。

こ
う
し
て
二
人
は
役
員
に
付
き
添

わ
れ
一
定
ペ
ー
ス
で
、
挫
け
ず
歩
か

ず
ゴ
ー
ル
し
た
。
こ
れ
だ
け
な
ら
何

と
い
う
こ
と
も
な
い
が
、
並
走
し
て

く
れ
た
役
員
の
言
葉
が
泣
か
せ
る
で

は
な
い
か
。

そ
れ
は
１
回
目
を
折
り
返
し
て
来
て
、

グ
ラ
ン
ド
近
く
を
通
過
し
た
と
き
、

我
々
を
見
放
し
「
２
度
目
の
折
り
返

し
か
ら
ゴ
ー
ル
ま
で
の
間
に
、
前
を

走
っ
て
い
る
娘
さ
ん
に
追
い
つ
く
ん

だ
よ
」
と
い
い
放
っ
て
グ
ラ
ン
ド
へ

消
え
去
っ
た
。
そ
れ
で
も
、
我
々
二

人
は
力
ま
ず
、
同
じ
ペ
ー
ス
を
保
ち

結
果
的
に
は
目
標
の
娘
さ
ん
を
抜
い

て
し
ま
っ
た
。
終
わ
っ
て
結
果
発
表

に
目
を
留
め
た
ら
我
々
は
74
歳
、
75

歳
の
二
人
組
で
あ
っ
た
し
、
９
月
の

記
録
も
見
た
ら
、
や
は
り
我
々
二
人

が
最
後
を
老
人
パ
ワ
ー
で
飾
っ
て
い

た
。並

走
し
て
下
さ
っ
た
月
例
役
員
さ

ん
「
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
合
掌
！

そ
し
て
月
例
川
崎
マ
ラ
ソ
ン
が
益
々

発
展
し
ま
す
よ
う
祈
っ
て
い
ま
す
。

（
完
）

編
集
後
記

震
災
か
ら
９
ケ
月
。
間
も
な
く
兎
年
か
ら

辰
年
へ
。
多
く
を
望
ま
な
く
と
も
「
明
る
い

来
年
を
」「
安
全
で
生
き
い
き
と
し
た
生
活
・
・
！
」

誰
し
も
の
願
い
で
す
。
陸
前
高
田
の
松
原
で

奇
跡
的
に
一
本
だ
け
残
っ
た
「
奇
跡
の
一
本

松
」
も
塩
害
で
生
育
が
難
し
く
な
っ
た
と
の

こ
と
、
な
ん
と
か
力
強
く
育
っ
て
震
災
・
津

波
と
復
興
の
象
徴
に
な
っ
て
ほ
し
い
も
の
だ
。

年
内
に
、
消
費
税
増
税
と
社
会
保
障
の
一

体
見
直
し
を
結
論
づ
け
た
い
野
田
首
相
。

こ
れ
ま
で
「
社
会
保
障
の
た
め
の
増
税
を
唱

え
て
」
で
社
会
保
障
に
還
元
さ
れ
た
た
め
し

が
あ
り
ま
せ
ん
。
閉
そ
く
感
の
経
済
を
消
費

税
Ｕ
Ｐ
で
益
々
消
費
は
落
ち
込
み
、
生
活
物

資
へ
の
消
費
税
は
生
活
を
窮
し
ま
す
。
消
費

税
10
％
へ
Ｕ
Ｐ
す
れ
ば
12
兆
５
千
億
の
増
収

と
な
り
、
賛
成
派
は
消
費
税
と
は
平
等
な
税

だ
、
高
齢
化
に
向
け
社
会
保
障
費
支
え
る
若

者
の
減
少
を
踏
ま
え
将
来
を
見
越
し
増
税
が

よ
い
と
！
。
そ
し
て
年
金
支
給
の
縮
小
も
考

え
て
い
る
よ
う
だ
。
一
方
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
ウ

オ
ー
ル
街
で
は
「
我
々
99
％
！
デ
モ
ン
ス
ト

レ
ー
シ
ョ
ン
」
富
が
一
極
集
中
し
カ
ジ
ノ
化

で
世
界
経
済
が
と
て
つ
も
な
く
不
安
定
化
し
、

ギ
リ
シ
ャ
発
、
Ｅ
Ｕ
諸
国
の
財
政
不
安
が
起

き
て
い
る
。
私
た
ち
の
日
本
だ
っ
て
「
こ
の

ま
ま
で
は
？
」
と
の
問
い
に
た
い
し
、
正
し

い
処
方
箋
が
必
要
に
な
る
だ
ろ
う
。
・
・
明

日
信
じ
て
。
よ
い
お
年
を
！

稿
を
締
め
て

か
ら
北
朝
鮮
の
金
正
日
総
書
記
の
死
去
の
ニ
ュ
ー

ス
、
後
継
正
恩
氏
の
模
様
６
ケ
国
協
議
望
む
。

①
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
Ｅ
メ
ー
ル

「
よ
ろ
ず
相
談
」
送
信
も
出
来
ま
す
。

②
バ
ー
コ
ー
ド
は
胸
、
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ

前
右

下
へ
吊
り
下
げ
て
下
さ
い
。

バ
ー
コ
ー
ド
・
Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
は
自
己
管
理
で
す
。

紛
失
で
の

バ
ー
コ
ー
ド
再
発
行
５
０
０
円

Ｎ
Ｏ
ー
Ｃ
再
発
行
場
合
は
、

３
０
０
円
か
か
り
ま
す
。

③
連
続
賞
』
は
４
・
９
・
15
・
25
・
35
・

50
・
65
・
80
・

100
・

130
・

150
・

180
・

200
・

250
・

300
回
が
あ
り
ま
す
。
15
回
は
Ｎ
Ｏ
刷
込
み
シ
ャ

ツ
。
50
回
・

100
回
で
は
賞
品
を
ト
ロ
フ
ィ
ー

又

は
額
入
り
本
人
写
真
の
選
択
可
。

ま
た
百
回
・
二
百
回
連
続
賞
は
、
月
例
チ

ケ
ッ
ト
。
順
に
（
６
ケ
月
分
）
（
一
年
分
）

の
選
択
制
（
ど
ち
ら
も
事
前
申
し
出
制
）
連

続
賞
は
三
百
回
ま
で
連
続
三
百
回
達
成
者
は

月
例
名
誉
会
員
と
な
り
ま
す
。

④
棄
権
届
「
郵
便
振
替
」

名
義
：
新
日
本
ス
ポ
ー
ツ
連
盟
Ｒ
Ｃ

番
号
０
０
２
６
ー
４
ー
３
３
１
０
０

復
活
し
ま
し
た
。

（
遅
い
と
記
録
に
載
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

最
近
、
全
国
の
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が
急

増
中
だ
。

特
に
２
０
０
７
年
の
「
東
京
マ
ラ
ソ

ン
」
以
来
急
増
し
た
と
い
う
。
テ
レ
ビ

で
全
国
放
映
さ
れ
「
楽
し
そ
う
だ
」

「
自
分
も
で
き
そ
う
だ
」
と
始
め
る
人

が
増
え
た
か
ら
だ
。

マ
ラ
ソ
ン
人
口
の
増
加
は
「
月
例
」

参
加
者
増
を
み
て
も
分
る
。

今
年
か
ら
十
年
ほ
ど
前
の
月
例
参
加

者
は
二
０
０
人
足
ら
ず
で
、
雨
の
日
は

一
０
０
人
も
い
な
か
っ
た
。

そ
れ
が
今
年
は
、
７
月
５
６
４
人
８

月
６
１
４
人
、
９
月
７
５
６
人
と
、
初

参
加
者
増
と
と
も
に

総
数
も
増
え
続
け
て

い
る
。

全
国
の
マ
ラ
ソ
ン

人
口
は
八
０
０
万
人

を
越
え
、
国
民
16

人

に
一
人
と
い
う
。

と
こ
ろ
で
、
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
の

が
大
会
参
加
費
の
高
騰
化
。
東
京
（
フ

ル
）
は
一
万
円
。
横
浜
（
ハ
ー
フ
・
10

Ｋ
）
今
年
か
ら
五
千
円
に
ア
ッ
プ
さ
れ

た
。
高
す
ぎ
な
い
か
。

そ
の
点
、
月
例
川
崎
は
何
種
目
参
加

し
て
も
千
円
ポ
ッ
キ
リ
。
安
く
て
安
心

な
大
会
、
楽
し
い
大
会
は
長
続
き
す
る
。

ま
す
ま
す
発
展
す
る
の
は
確
実
だ
。

月
例
万
歳
！

（
完
）

今
年
も
残
り
一
週
間
、
来
年
も
会
場

と
紙
上
で
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
。

良
い
お
年
を
お
迎
え
下
さ
い
。

【
大
阪
ダ
ブ
ル
選
挙

維
新
の
会
が
独
占
】

タ
レ
ン
ト
が

好
き
で
堪
ら
ん

浪
速
っ
こ

都
構
想
の
中
身
も
判
ら
ず

【
田
中
沖
縄
防
衛
局
長

居
酒
屋
で
記
者
と
懇
談
】

オ
フ
レ
コ
が

守
れ
ぬ
よ
う
な

言
葉
吐
く

不
適
切
発
言
で
更
迭

【
破
天
荒
の
落
語
家

名
人
立
川
談
志

死
去
】

毒
舌
の

名
人
迎
え

恐
々
と

安
ら
か
に
寝
て
お
れ
ぬ

【
プ
ロ
野
球

日
本
シ
リ
ー
ズ

ソ
フ
ト
バ
ン
ク
優
勝
】

オ
レ
と
ワ
シ

流
派
違
え
ど

好
勝
負

オ
レ
竜
と
鷲
流

【
大
川
大
先
輩
の
喜
寿
を
祝
し
て
】

喜
寿
を
越
し

駆
け
る
姿
は

不
動
心

い
つ
も
マ
イ
ペ
ー
ス

【
ベ
イ
エ
リ
ア
の
風
に
乗
っ
て

横
浜
マ
ラ
ソ
ン
】

黄
金
の

ロ
ー
ド

ラ
ン
ナ
ー

独
り
占
め

銀
杏
並
木
が
陽
に
映
え
て

（
１
９
５
９

下
山
孝
雄
）

『
快
汗
駄
句
駄
句
』

河
原
六
茶
（
俳
号
）

む

ち

ゃ

第
４
２
９
回
月
例

ス
ナ
ッ
プ

①

川
崎
陸
上
ク
ラ
ブ

御
幸
小
な
ど
幸
区
の
小
学
生
１
年
生
～
６
年
生
を
中
心
と
し
た

ク
ラ
ブ
で
す
。
今
日
は
２
４
名
で
参
加
し
ま
し
た
。
み
ん
な
で
集

ま
っ
て
週
に
１
回
練

習
し
て
い
ま
す
。

走
る
距
離
は
だ
い
た

い
２
㌔
か
ら
３
㌔
ぐ

ら
い
で
す
が
、
ト
ラ
ッ

ク
を
使
っ
て
の
１
０

０
ｍ
ダ
ッ
シ
ュ
な
ど

メ
ニ
ュ
ー
は
い
ろ
い

ろ
考
え
て
行
っ
て
い

ま
す
。

駅
伝
な
ど
に
参
加

す
る
と
き
に
は
、
楽

し
み
な
が
ら
も
一
生

懸
命
練
習
し
ま
す
。

②
家

族
とお

友
達
。

３
３
５
５

松
原
良
太
さ
ん
ご
家

族
。

１
４
９
３
幸
子
さ
ん
、

（
お
母
さ
ん
）
、
１

５

８

６

麗

ち

ゃ

ん

う
ら
ら

写
真
・

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

中
山

浩
明

（
３
歳
）

４
５
８
０
昂
君
（
６
歳
）
と
、
お
友
達

こ
う

４
８
３
７
横
濱
虎
太
郎
君
（
５
歳
）
と
マ
マ
。

松
原
さ
ん
は
住
ま
い
が
横
浜
の
東
白
楽
な
の
で
比

較
的
近
く
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー
ス
も
あ
る
岸
根
公
園

で
練
習
し
て
い
ま
す
。
練
習
で
お
父
さ
ん
は
５
㌔
か

ら
10
㌔
ぐ
ら
い
走
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
レ
ー
ス
予

定
と
し
て
「
熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン
」
に
参
加
し
ま
す
の

で
今
、
頑
張
っ
て
練
習
し
て
い
ま
す
。

③
仲

間
２

１
５
５
７
マ
リ
ー
ク
ロ
ド
ロ
イ
ー

さ
ん
、
１
５
５
８
フ
ラ
ダ
ー
レ
キ
ン
バ
リ
ー
さ
ん
。

お
二
人
は
今
日
初
め
て
月
例
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
し

ま
し
た
。
近
く
（
鵜
木
）
に
住
ん
で
い
ま
す
の
で
普

段
も
多
摩
川
で
練
習
し
て
い
ま
す
。
レ
ー
ス
は
ハ
ー

フ
マ
ラ
ソ
ン
を
中
心
に
出
場
し
て
い
ま
す
が
、
現
在

の
自
己
ベ
ス
ト
は
１
時
間
50
分
な
の
で
、
も
っ
と
タ

イ
ム
を
縮
め

ら
れ
る
よ
う

に
こ
れ
か
ら

も
し
っ
か
り

練
習
し
て
い

き
ま
す
。
今

日
は
楽
し
か
っ

た
で
し
た
。

ま
た
来
ま
す
。

④
近
況
報
告

星
野
光
汰
君

先
日
の
大

学
記
録
会
５
０
０
０
ｍ
で
、
関
東
イ
ン
カ
レ
Ａ
標
準
の
14
分
30
秒
を
切
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

調
子
は
か
な

り
戻
っ
て
き

ま
し
た
。

ま
た
箱
根
駅

伝
で
走
れ
る

よ
う
こ
れ
か

ら
も
頑
張
っ

て
行
き
ま
す
。

①

ー
投

稿
ー

『
歩
か
ず
５
㌔
完
走
す
！

“
月
例
の
パ
ワ
ー
で
”
』

４
０
２

浅
野

茂

月
例
エ
ッ
セ
ー

『
安
く
て
楽
し
い
月
例
万
歳
！
』

５
８
２

嶋
田

秀
尚

②

③

今
月
のー

中
山
先
生
講
座
ー

『
ラ
ン
の
科
学
』
は
お
休
み
で
す
。

２
月
号
に
乞
う
期
待
！

④


